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DESAFIOS PARA LA FORMACION
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EMPRENDIMIENTOS DE LOS FORMADORES EN UN MARCO DE :
ALIANZAS INTER-INSTITUCIONALES E INTRA-UNIVERSITARIAS
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o Implementacion de Planes de Desarrollo Institucional
(ASOFAMECH)

e Cambios curriculares en el pre-grado de las carreras de la Salud
e EXxperiencias formativas inter-disciplinarias

e Orientacion hacia el Auto-Aprendizaje y el Aprendizaje
Colaborativo

¢ Iniciativas de Acercamiento temprano a las Comunidades

o “Ambulatorizacion de las Situaciones de Ensefianza y
Aprendizaje”

o Rescate de las posibilidades formativas de una “Pedagogia
Local”

o EXAMEN MEDICO NACIONAL Y MEDICINA FAMILIAR

P.Villaseca



EMPRENDIMIENTOS DE LOS FORMADORES EN UN MARCO DE Col?
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Consolidacion en un marco de Flexibilizacién de las Iniciativas de Post-
grado y Post-Titulo en el ambito del nuevo Modelo de Atencién

Diplomados en Atencidon Primaria y Salud Familiar para Equipos
Programas de Magister en Salud Familiar y/o Menciones
Programas de Especializacion en Medicina Familiar
Acercamiento de otras Especialidades a la Atencion Primaria
Iniciativas en relacion con la Formacion a Distancia

o Capacitacion en Servicio en el marco de logicas de formaciéon de
formadores (De la Socializacion a la Habilitacion)

o Asesoramiento Universitario para la Implementacion Local del Modelo de
Salud Familiar (Formacion de Asesores)

o Iniciativas en el ambito de Formacién Docente (Tutorias a Distancia)

P.Villaseca
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RECURSOS Cogvolgmgfso Y
ASISTENCIALES COMPETENCIAS
DEL PROFESIONAL
FORTALEZAS DEL USUARIO - INVOCUCRAMIENTO DE LA

FAMILIA
PROBLEMA

RELACION

SABERES CULTURALES

‘ RESPALDO Y RECURSOS SOCIALES
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Plataforma Medfamiliar.cl - Microsoft Internet Explorer
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medfamiliar _

Informacion Gener al

Programa de Formacidn para médicos generales que se desempefian

........................................................... en Centros Atencidn Primaria cuyo propdsito es: habilitarlos para una
Formulario de presentacion nueva practica basada en [a autogestion de su conocimiento ¥ su gue-
de antecedentes =

......................................................... |-|E|:'T|.

Formulario de presentacion
de antecedentes {Zip)

-

- S Acociacitn
v ol Chilena de
: i

®
(}. ) Abierto proceso de
(N

Mombre de usuario

Contrasefia

| |

— Usuario

Olvidé mi contrasefia

— General

Webmail Medfamiliar.cl
Contacto Consorcio
Webmail antiguo
Contacto Soporte
Medfamiliar 2005
Medfamiliar 2006

. 2007




A Quienes Somos ? - Microsoft Internet Explorer

< ) \ﬂ @ (| Blsgueda A Favaritos @Multlmedla {i‘t ¥ = i]

mywebsearch - ]

)3 Buscar - 5 Smiley Central g—l SCreensavers ;\ Cursor Mania @] Fun Cards

P by ﬂ s
ol s
'E.-ﬁ
BE
A 'hﬁ' ;?:';:'-'/ J '
AL A - -
L/ \J
g G
@
Mombre de usuario
Universidad de Concepcién | |
Contrasefia
Rector Decano Encargados | |
Dr. Sergio Lavanchy  Dr. Octavio Enriquez  Dra. Elizabeth Chandia
Dra, Pafricia Villaseca
B — Usuario
Olvidé mi contrasefia
Deeslice el monse sobre los logos — General

Webmail Medfamiliar.cl

Contacto Consorcio
El Consorcio Tmiversitanio en Salud v Medicina Familian se forma a principios del 2004, comeo respuesta al E’"‘Elimc':'l g“t'g:ft“

Com o . ontacto Soporte

desafic prfasen.tado por la Dmsmn de Atencién Primaria del Mﬁmsteng -f:le Saluc.i,. gque convoca a las Tmversidades Medtamili arnEI]l] 5
con experiencia en la fonmacidn de recursos humanos en Salud v Medicina Farmiliar a presentar, con base en una Medfamiliar 2
accidn colaborativa--, propuestas formativas en el ambito de la formacidn médica,




2 Informacidn General - Microsoft Internet Explorer

\ﬂ @ £ } ! Biisqueda : Favoritos @Multimedia 63”\ _. A - = ] -

MBuscar = 7 Smiley Central @ Screensavers P Cursor Mania |:E'-] Fun Cards
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mywebsearch - |
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Departamentos ¥ Programas de Medioma Famihar de: Pontificia Tversidad Catdlica de Chale, Thuversidad
Austral, Trversidad de Chile, Tiversidad de Concepridn, Universidad de la Frontera, Thuversidad de
WValparalso.

Ministerio de Salud

Lzociacidn Chilena de Iunicipalidades

El egresado estara habiitado para resolver patologias prevalentes en Atencidn Pnimana de Salud, con
calidad v calidez, integrando conocitnientos tedricos, habilidades v actitudes en una nueva practica basada en
la autogestidn de su conocitmiento v su quehacer.
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| |
Contrasefia

| |
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2 Untitled Document - Microsoft Internet Explorer
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}ri Programa del curso

1. Proposito y Objetivos en términos de Competencias
El egrezade de este programa de formacidn-accién estard habiitado para resolver patologias prevalentes en AFS
con calidad v calidez, integrando conocimientos tedricos, habiidades v actiindes en una nueva practica basada en la
autogestion de su conocimuento v su quehacer.

Al termune de este programa, se espera que el profesional alumno:

a. haya logrado un estado de anirmo de apertura cogritivo-emocional para el reconocimiento, involucrariento v
comprotiso personal con la mejorfa de la capacidad resclutira en APS

k. demuestre capacidad reselutiva en patologias trazadoras.

. demuestre capacidad para tomar decisiones en situaciones diversas aplicando modelos de resolucion de
problemas tipo.

1.d. se identfique como integrante de un equipo de un Centro de Zalud que forma parte de una red asistencial que
debe optitnizar su calidad a través del desarrolle de competencias de gestién individuales e institicionales.

2. Nisenn Metodolaoicn
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Mombre de usuario

= Contrasefia

| |

— Isuario

Olvidé mi contrasena

— General

Webmail Medfamiliar.cl
Contacto Consorcio
Webmail antiguo
Contacto Soporte
Medfamiliar 2005
Medfamiliar 20
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2. Diseiio Metodologico

Esta formacidn se orgamza en base a mddulos, cada uno de los cuales tiene objetivos centrados en el aprendizaje,
es decir, considerande lo que le ocurnra al participante ¥ en una modahdad de formacidn por competencias,
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REPRESENTACION GRAFICA DEL PROCESO DE FORMACION-ACCION.

Olvidé mi contrasefia

wWebmall Medfamiliar.cl
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La duracién total del programa es de 220 horas, distnbuidas en 10 meses de las cuales 104 seran horas
presenciales conquntas mediante la participacidn en eventos nacionales, zonales {centro v sur) & regionales
seran horas de formacidn a distancia, ) |
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‘2 Coordinacidn Diplomado FCRMG-APS - COORDDIPO7 - Plataforma Medfamiliar.cl - Microsoft Internet Explorer
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ESPACIO VIRTUAL PARA LA COORDINACION - ACTIVIDADES CONSORCIO

Zé n

2007 - 2008

Lﬂ Agenda @ Material de Estudio
0 Enlaces ﬁ" Anuncios

ﬁ Foros g® Baill de Documentos
{2 Usuarios ﬁ Grupos

= * Manual demostrativo del alumno = " Manual demostrativo del tutor

: " Madulo 1 - version 2006 =" Materiales Modulo 1 version en desarrollo 2007

i‘a{) Mddulo 2 ‘ﬁ Preguntas aut ElIBE FORMADORES
§b modulo 3 AGION"

L Y
‘ﬁ’ Preescolar con bronguitis obstructiva

ordinacion Diploma. 3 Untitled Document - ..,
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DIPLOMADO EN RESOLUTIVIDAD MEDICA ®

FHRA LA ATERCEOM FRIMARIA

P AL AT, LA e | MR, VAL DIV ER - LAY 118,

PRUEBA VIERNES 8 DE JUNIO 2007, A LAS giao EM EL
CENTRO IVE SALUTHTEAN MARILE THIERRY

200 F-20:08 — " . — - -
: Actualmieiite esta ol Midilis 2 abierto para el estundio de los
obligatorioes

i fwmaly kagalds WP Haairdece

-----

A, Coniley idmrwr Cories Doviegae IENIPRERUED sl iryweed rierw | mpleye

"T_'" J._-t'-ﬁ;'l.' L = ﬂ:lu..

e G w2 B

0

ﬁ»

BIENYEMIDD®S

thins -r-r-r*ilur-hh'h—rﬁh!-rbﬁhl.—rn—rii’l-‘ﬂn i-rl."d—\. -rrr-h-hl-w-r-w- Inl—-l.--i-'|i.i

s s ik g o a1 i I\.|.l|-||1'|'r"\.|ll:'l--lIllh i la Lisisarid [ L] |||r-I.-r-|r|-'| | an I'I |r |||- ul ¥
bt s | Y - FHEE irm U prrdlar gy (e I.q..-||l r\-"-u g ¢ |.|-\,|-".-..|1 T jikig
v Yesla pearm prde ety du b 1.--\.-.- . l.nn..u..- T |.|u.|-._

l.||1 |-|.--\. s Fa u | Abd, PR -:--.n..-'- Habde ¢ Taliabisri

L dwvia g miuriat e Lomecha wErELa 51801 - 200

il Mameriag de sproal - ﬂl s
W draia I:'

sk EREITORTE pmcumc\ou AR ADY




Grupos - UDECRAPS07 - Plataforma Medfamiliar.cl - Microsoft Internet Explorer
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Grupos

| Grupos & Adscripcidon | Inscritos | Max.
Maule Internacional - 15 -
Tsunami de Atacama (mi supervision) - 2 -
"o cambiarmos o colapsamos”

Tutoras (mi supervision) - & g
Los Lilas - 11 -
Grupo Zona Sur (mi grupo) - 549 100

Bio 14
Equipo Docente (mi grupo)

Fuerza Chorera

andinistas de Nuble

Responsable : Administrador




Consorcio Universitario de Salud y Medicina Familiar - Microsoft Internet Explorer
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Wolver a
Fiataforma

Resalutividad
medica

Herramientas
parala
resolutividad

Declaracian de
Alma Ata vy sus
22
recomendaciones

Declaracion de
Buenoz Aires Sy

El Modelo
certrado en el
pacierte

Modelo de Salud J
Familiar

Principios de |
Salud Familiar

Medicing Familiar
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MODULO 2. ACTUALIZACION DE CONOCIMIENTOS PARA EL MANEJO DE CONDICIONES AUGE

Ohjetivo: Al término de este médulo se espera que el paicipante demuestre capacidad resolutiva en patologias trazadoras

Competencias a desarrollar

Formacion a distancia

Tutorias

Del ser:

= Capacidad  de integrarse a  una

comunidad de aprendizaje

=  Capacidad de autocritica de su practica
= Augtoaprendizaje permanente

Del saber:

= Aplicacidn de conocimientos
actualizados en su practica clinica

Del hacer:

" Diagnostica,  trata  y  refiere
oportunamente de acuerdo & criterios de
calidad

Metodologia:

= |ecturas dirigidas, Analisis de casos, Foros

Contenidos:

= Problemas Oftalmoldgicos
» Estrabismo

« Urgencias Oculares

+ Traurma Ocular

» Desprendimiento de Retina

= Problemas Cardiovasculares
+ Enfermedad lsquémica

¥ Trastorno de Conduccian

RESO

- Diabetes mellitus

= Cuidados Paliativos

= Problemas Traumatoldgicos
» Escalinsis

» Hernia Micleo Fulposo

= Prablemas Uroldgicos

+ Enfermedades de Transmision
Sexual

+  Hiperplasia
Frostata

LUIMPAB

Benigna

Metodelogia:

Analisis  de  casos,
revision de pautas de accian
clinica.

Contenidos:

= Induccian a
autoformacian

YS!STEMA GES
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Volver
Plataforma

Antecedentes Motivacion
efuicgn A modo de motivacian, sitiese ante Electrocardiograma
Etiologia y
Eactures de Dion Alejandro es un paciente de 7B a — S = . —
1ERa0 haber presentadn una pérdida de conci MR HOCHAR ¢ "‘5
Fisiopatologia nieto, quién luego de lo sucedido no se J_-...,...... et HEL T “-'-J'_
i .e"
Clasificacian - \ES { , i
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_ Con la finalidad de aportar a su apr Fitshen : {
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las Arritmias -"\_........-....,!- s M S P U

&Cus{ul(esjfseria(nj su(s) hipétes_i _ L1 — ] T
LCual seria la conducta a seguir

Mivel Primario aUF

s i Clue piensa usted que presentd f f i &
Diagndstico s Qe antecedentes seria necess = i f it
Diferencial s jle solicita algin examen comp : s = PG R, e I S, o
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Lea ef texto adjuntoe (Contenidos) y I | ! | [ !
Identifigue brechas de conocimiento, f f '

57 desea profundizar su estudio refie
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2 TRATAMIENTO DE LA OBSTRUCCIs BRONQUIAL EN ATENCI= PRIMARIA - Microsoft I.... [= |1 ([5€] |

PACIENTE

5 0 menos

HOSPITAL

33 810 /
v -
| 2 puri salbutamol /1025 veces = KTR |

1 Bigra

9 0 manos B10-11-12

DORIGELIOD HOSFITAL

Salbutamal an aarsal ..' f-F-8
camtrol 2l dia siguisnts

3 putl zalbutamol s 07KS varas
+ corticoide oral o parental

— KTR |

£ Dras

| DOMICILIO

Bl hut=mod an ssrosd y
o0 mrol Al dia Sigu e

PUNTAJE HOSPITAL

b

S Sibilancias Cianosis Uso

Ees Musculatura
no no no

b espiratorias perioralal |[+] subcostal

llanto
1] esn- insp perioral en [++] sube
reposo intercostal
audibles sin | generalizada [+++]
fonendo enreposo | supraesternal

L= L Y = RN
buena hidratacidn.
s Peso 12 Kg Talla: 82

Manejo indicado:

En base al estado general
salbutamol inhalador 2 puff.
gue se encuentra subfebril,
indica continuar con salbutal

P ARt L T T Ll T T 3 | E R N

oral, v lbuprofens 100mg cada & horas por tres dias, también por via oral. Le solicita una Radiografia de Térax ¥ la
deja citada a un control médico dentra de las 24-48 hrs. siguientes.
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Principal

Wisible Foro Temas Mensajes Ultimo Mensaje
& [j ForoGeneral
Foro Promocidn 2007 Morte y Sur para Coordinaciones Generales v Abordaje de Temas en 1 18 2007-05-20 20:29
Conjunta,
& L] Foro Consultas de Urgencia - UDEC Responde e )
Espacio para Preguntas de extrema Urgencia orientado a priorizar la accidn del Tutor de Turno 7 26 2007-06-10 17:14
= [J Foro Mddulo 2:Actualizaciones GES
Conversaciones e Intercambios acerca de Temas GES: Facilitadares: EPOC : Dra. Cadegan - 1 g S007-06-07 22:07
Cuidados Paliativos @ Dra. Martinez - Enfermedad Isquémica : Dra, Cubillos - Diahetes Mellitus : Dra. '
Cortés
Foros de grupos
“isible Foro Temas Mensajes Ultimo Mensaje
J Los Lilas 7 109 2007-05-27 13:15
(3 Bio14 23 231 2007-05-23 01:49
(3 Maule Internacional 15 156  2007-06-06 22:49

3 Andinistas de Nuble 12 S 2 n4
[J Fuerza Chorera 04
3 Tsunamide Atacama (mi supervision) "PMCTIc ﬂ% 136
[j Tutoras (mi supervisidn) 1 2007-06-07 08:12
Ej Equipo Docente MEDIcos

0 0 Mo Posts

YUY YY I

Grupo Zona Sur 3 2 2007-06-08 02:19

Administracion del foro

74 Inicio



o de aprendizaje - Intus - Microsoft Internet Explorer

Archivo  Edicion  Wer Fawvoritos  Herramientas  Awuda o

® e
€). () CONSORCIO UNIVERSITARIO DE

SALUD Y MEDICINA FAMILIAR

UDEC-RAPSO7-Dras. VYillaseca, Chandia, Cubillos, Martinez, Cortés, Cadegan

Instrumentos de Exploracion @ H O - @ D @ %' E}!
Familiar BS5ao-8g200E 1K OR- T8 B-7-2-B& 000D

Instrurnentos b

¥ Introduccian

¥ Genogrania
Circula Fariliar
Linea de Vida

Ecormapa

Mapa de Red

Apgar [ Y

Ajuste Social

Ajpu;vz SEE::I < L) ) Diploma de Fortalecimiento de la Capacidad Resolutiva para Médicos de Atencion Primaria
Mddulo 3 : Instrumentos de Exploracion Familiar

Practicar v Firo ___..b‘.___ p

1
I
il

cormpleta:
 —

INSTRUMENTOS DE SALUD FAMILIAR
Cra. Isabel Segovia

Existen maltiples instrumentos para el estudio de las familias de uso en salud familiar. Hemos escogido para
el diplomado aquellos instrumentos de uso rapido en la consulta, de uso multiprofesional ¥ un instrumento
confeccionado en Chile (Comeo es tu familia). ldealmente todas las familias debieran tener un genograma en
la tarjeta o ficha familiar que acompana a todo miembro familiar, siendo los demas instrumentos de uso
segin necesidades especificas.

En esta actividad les solicitamos ir realizandolas en el orden recomendado, para poder ir practicando con su
propia familia el uso de estos instrumentos de salud familiar.

[ Signatures \{ Comments \{ Bookmarks \{ Thumbnails

LECTURA:
EL GENOGRAMA FAMILIAR O FAMILIOGRAMA

El genograma es un instrumento utilizado antlguam :

antepasados y sus historias. La sa
:] [: — el eqplf:p-u de zalud. Ez un inst
paciente, proporcionando al
L3 etapa estd : completo. patrones de enfermedad de la » )
le da el nombre de familiogra Bién ayuda a establecer relaciones con los pacientes y empatizar con

ellos. -
]9 4] 10fs P M 52Ex11pIn O = M 4|

s Inicio



Material de Esmudio

fRFpmDie dmugl | AMATERES O D LD -

&l Wi 0 Gsandar (rae) M Yer prevanimiin e magene
i L I mmulorip Tarnafe iEila

.

Wi 1 T-{5-{its [ v,
AITCRER b a i L RE T it

W iremeniaciin - LOCCHAPSTT - Plolaforms Wedferdiarcl - Micrmedi e Lapiocer -'5 E
"
L

Raghey Bl Favnlia LoD b [=2

Oriermian taees_Shanmetisein pdl Py M 4 8
oo EHapivilive aaldrar | Ddapiiilva slgiibeine - Salir e L pricviil Avidi
i e O lin Freeloras Dgvinesih s L prics viiladie

¢
B e AT Ty T
3

wigmsrialde

ADES

22

B raparviall . SITINERINASYY

¥ Iz




attvmon GES - GISOT - Plrlaforma dedlemitier.cf - Wcmadi |rie ree

CONSORCIO UNNVERSETARID DE
SALUD T MEDNCIMA FAMILLAR

WldsEcs olvl Palress | B creod |G el | B alehida | ‘H- el .'.I!'u- v Mehias

QO DWy i

-~
L]

L]

.‘..'-

: URSH
ACTUALIZACIONES EN EL MANEID GES
O PROBLEMAS FRECUENTES EN APS"

rnur:zlhrlm CHILE
w-aai i i

=
| <

|: Derraiom el curse L] aprmila

il el W1

i Fajurkdalite | AT iTT Nriisla FrEaefup 47 2950
ﬂ_'_f;'ll;:;'ﬁ i = [a ol PO S EY wl araks . % E 1 '
w

23



-
8
-

PREOCUPACION POR LOS RESULTADOS

Preocupacion por la

RESULTADOS consecucién de Impacto

CLINICOS a nivel del Aprendizaje
de las Competencias

£
il
Tk
ik I
1]
LK
11

eocupacion por
sto/Efectividad Preocupacion por s
s Innovaciones la Calidad del Vinculo

COSTOS/ SATISFACCION
DESGASTE USUARIA

Preocupacion por
el Cuidado y Desarrollo
de los Docente y

Preocupacion por
la Calidad Habilitadora

los Colaboradores de los Programas
A RESULTADOQOS
-SRI L T FUNCIONALES
el T W LV N
AT T Preocupacion por
ALY un Aprendizaje
™ ot \: —] Transformacional
S = NTABILIDAD DE
:ilx -f"'.-.:':{';i: Ml n ff,l.;ﬂ?’:";,ﬂ- 7 " RESULTADOS BASADA
et R L EN EL EMPRENDIZAJE
L Lt Pl
I f p. Al il Preocupacion por el Desarrollo de Practicas
= =] de Reflexividad, Co-Responsabilidad y Auto-Organiz4cion



B8 (SOTISOrCI0 Interunwerm a1i0 dEpSalUdFy Medlclna,.Farmll_‘”
' D|p|0mado i:H"I FDrtalcur‘ran-ntO deﬁ@ﬁpamd;d\ﬁé‘sclutn

SelaAzs

et

UNIVERSIDAD
[OE
VA [JF.J. RAIS :’3

Consorcio Univarsitario
da Salud v Madicina Familiar

Mayor informacion: www.medfamiliar.cl

P.Villaseca



